


Salut à toi, jeune aventurier/ière !
Je suis Eliott, le capitaine des explorateurs de "Mon Saint-
Lois à moi". C'est un club où nous partons à la découverte 
 de Saint-Lô et ses alentours.

Tu veux nous rejoindre ?

Pour devenir membre de notre
club,  tu devras accomplir 
au moins une quête sur les trois
proposées sur la destination.

Avec ce livret, partons ensemble à la découverte du
château des Matignon.
Je serais ton guide et je t'aiderais tout au long de ton
parcours.

 
Tu es prêt ? C'est parti !

 
Ce guide appartient à ____________________
J’ai ______ ans et je suis en classe de ________ 
Je suis en vacances à_____________________
Pendant __________  jours.
Avec _________________

Maintenant que je te connais un peu plus,
C’est parti, suis-moi !



Ange-Jacques Gabriel était un
architecte français. C'est lui qui a
conçu le Château des Matignon, l'aile
Gabriel du Château de Versailles et bien
d'autres....

Avant de commencer notre mission, je vais te présenter
rapidement certains personnages importants que l'on va
retrouver lors de notre parcours.
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Jacques IV de Matignon  était comte de
Matignon. Il a été prince de Monaco.

Jacques IV de
Matignon

Louise-Hippolyte de
Grimaldi

Ange-Jacques Gabriel

Louise-Hippolyte de Grimaldi était
princesse  de Monaco et elle était
l'épouse de Jacques IV de Matignon.



Ta feuille de route
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L'église Saint-Laurent 
Continue "Rue Robert du Mont" jusqu'à trouver l'église Saint-
Laurent.

L'ancien jardin des Cascades
Tu es ici devant le Bureau d'information touristique de
Torigny-les-Villes. Avance quelques mètres et tu pourras
apercevoir une aire de jeux en bas.

Le château des Matignon
Continue tout droit jusqu'au carrefour. Sur ta gauche, tu
trouveras le château !
La cour aux Canons
Une fois que tu es devant le château, rends-toi dans la cour
aux Canons. Emprunte le pont à droite du château.

L'ancienne porte d'entrée du château
Emprunte à nouveau le pont et tourne à gauche. Descends les
escaliers au fond à gauche  de la place et emprunte la rue
"Robert du Mont" jusqu'à trouver l'ancienne porte du château.

L'église Notre Dame du Grand Vivier

Continue tout droit sur la "Rue Notre-Dame" puis prends à
gauche au "Boulevard Loisel" et continue tout droit. 

Les étangs de Torigny-les-Villes

Continue "Rue Robert du Mont"  jusqu'à l'intersection de la
"Rue Notre-Dame". Prends ensuite à gauche et continue
jusqu'à trouver l'église Notre-Dame du Grand Vivier.

Le Mur Grimaldi
Fais le tour des étangs afin d'atteindre le Mur Grimaldi qui se
situe de l'autre côté de l'étang.



Le plan pour te repérer dans
la ville de Torigny-les-Villes
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Torigny-les-Villes est une commune située dans la Manche, à
une dizaine de kilomètres de Saint-Lô. Elle compte aujourd’hui
près de 4500 habitants.

Elle tient son nom d’un certain Taurinus qui vivait à Torigny à
l’époque Gallo-Romaine.
Taurinus du latin « Turres Ignae » qui veut dire « Tours en
feu ».  

D’ailleurs, connais-tu la signification du mot
« armoiries » ?
Ce sont des objets symboliques qui distinguent une famille.
Ces objets sont peints sur les armes de guerre
(boucliers, armes…).

Pour la 1ère étape, il te faudra de l'imagination.... Direction
le jardin des Cascades !

Tu peux observer les armoiries de Torigny-les-Villes juste ici :

Tu peux voir qu'elles représentent
deux tours en feu… 
D’où l’origine de Torigny.

Avant de commencer,
apprenons-en un peu plus sur la

Ville de Torigny-les-Villes
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Le Jardin des Cascades
La première étape se trouve juste ici.
Imagine qu’à la place de cette aire de jeux que tu vois en bas
se trouvait un étang.
Mais en 1650, la famille Matignon a décidé de créer un jardin
à la française : Le Jardin des Cascades.
L’ancien étang a dû être vidé. Une cascade a été créée au
sud du jardin.

Tu peux encore en apercevoir quelques souvenirs…

Le jardin s'étend jusque sur les pentes de "la Glacière" qui
est aujourd’hui le Boulevard Loisel.

Résous ce rébus :

À l’époque, ce mot désignait une cave que l’on creusait pour
refroidir des denrées alimentaires.

Ta réponse : __________

Alors, tu as trouvé ? Maintenant direction le  château.....



______________1.
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Le Château des Matignon

C’est au _________, qu’un premier
château vit le jour : un _________
avec des murailles médiévales.

Au 12ᵉ siècle, la famille Matignon débarque en _________ et
s'installe dans le château fort.
En 1611, un membre de la famille _______ décida de
construire un nouveau château : quelque chose de nouveau,
de plus moderne. 

Le château présente une originalité.
Normalement, les châteaux _________ sont faits en
______. Mais le Château des Matignon est fait en pierre
calcaire blanche et en poudingue (c’est une pierre de
couleur_____).

A ton avis, laquelle est le poudingue et laquelle est la pierre
calcaire ?

Complète le texte à trous avec les mots ci-dessous.

briques - Normandie - traditionnels - Moyen-Age
Matignon - rouge - château-fort

2.



La Cour aux Canons est un jardin public. A l 'époque, elle
servait à stocker les canons : d’où son nom.

La Cour aux Canons a été rénovée en 2004. L’idée était d’en
faire un endroit où les habitants de Torigny-les-Villes
pourraient venir se promener.
Une passerelle a été installée afin d'accéder au jardin.

Alors, tu penses avoir trouvé ? Continue ta quête jusqu'à la
cour aux canons !

La cour aux canons
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Mais à ton avis, comment faisait-il à l’époque pour accéder
à la Cour aux Canons ?
____________________
Un petit indice ?
Reconnais-tu ce qu’il y a sur ce dessin ?
Aujourd’hui, la Cour aux Canons reçoit beaucoup de
promeneurs, beaucoup de fleurs mais surtout un potager
avec des légumes anciens.

Trouve le chemin pour
accéder à la cour aux
canons. Attention, tu as
3 chances !



Crumble aux légumes d'automne 

Sel et poivre
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QUELS SONT LES INGRÉDIENTS ?

1 potimarron

1/2 céleri boule
1 pâtisson blanc
3 panais
150 g feta
90 g beurre demi-sel
50 g farine
50 g parmesan râpé
50 g flocons d'avoine
2 échalotes
6 brins de thym
Huile d'olive

Rendez-vous le lundi matin sur la place du château
pour le marché de Torigny-les-Villes !

Tu pourras y acheter tous les produits dont tu
auras besoin pour ta recette !
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Dans un plat à gratin, verse un filet d'huile
d'olive puis dépose tes légumes, les échalotes
cuites et ajoute la feta émiettée. Mets du sel
et du poivre puis recouvre tes légumes de
pâte à crumble. Enfourne à 180°C pendant 30
minutes environ.

LA RECETTE :

Étape N° 1

Étape N° 2 

Étape N° 3

Étape N° 4

Étape N° 5

Préchauffe le four à 180° C et épluche le
potimarron, le céleri boule, le pâtisson et les
panais. Coupe-les en cube.

Fais bouillir une casserole d'eau et plonges-y
les légumes. Laisse-les cuire 10 minutes puis
égoutte-les.

Coupe en fines rondelles les échalotes. Fais-
les dorer à la poêle dans un filet d'huile
d'olive.

Avec tes doigts (bien propres!!) travaille le
beurre coupé en dés avec la farine, le
parmesan et les flocons d'avoine pour obtenir
ta pâte à crumble ! Ajoute quelques feuilles de
thym à ta pâte pour donner du goût.

Ton crumble est prêt !
Bon appétit !



Elle a été conçue par François-Gabriel, l’architecte du
Château de Canisy. C’est par ici que l’on accédait au Château.
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L'ancienne porte d'entrée
du château

Jeu des 7 différences : 7 erreurs se sont glissées entre
ces deux images. Sauras-tu les retrouver ?

Tu es ici devant l’ancienne porte d’accès au château.



Te voilà maintenant devant  l’ancienne église du château des
Matignon.

En 1855, l’église perd son clocher. Il n’a jamais été remplacé.
C’est pourquoi il est parfois difficile de localiser l’église.

Résous cette charade et tu sauras comment l’église a perdu
son clocher :

Mon premier est un métal précieux,
Mon second est le verbe « avoir » conjugué à la 3ème
personne du singulier au présent indicatif.
Mon troisième peut-être de carte, à gratter ou vidéo...
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L'église Saint-Laurent

Mon tout est un phénomène météorologique pendant lequel
se produisent des décharges électriques : des éclairs.

Tu peux y rentrer si tu le souhaites ! Sois bien attentif à
l’intérieur de l’église et n’oublie pas, tu es dans un lieu de
prière, tu peux t'y déplacer en silence et tranquillement  !

Ta réponse : ____________



Cette église date du 12ème  siècle.
Entre le 12ᵉ et 19ᵉ siècle, elle  était connue pour l’eau
merveilleuse de sa fontaine située juste devant l'église.

Les pierres utilisées pour la construction de la tour nous
rappellent celles du château (pierres calcaires blanches et
poudingue).
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L'église Notre-Dame du
Grand Vivier

Jeu du détail : Entoure la photo qui correspond à l'église.

Et oui, il y a deux églises à Torigny-les-Villes. Voici, l'église
Notre-Dame du Vivier.



A partir de l’entrée de l’Eglise Notre-Dame du Grand Vivier,
suis mes instructions au pied de la lettre afin d’atteindre une
drôle de statue.

Alors, es-tu arrivé devant notre belle musicienne ?

> Fais environ 150m en continuant tout droit sur la
rue Notre-Dame. 
> Lorsque que tu croiseras le panneau " La Musicienne",
prends à gauche.
> Continue  tout droit jusqu'à trouver cette belle statue !

 

Connais-tu les notes de musiques ? Saurez-tu les remettre
dans l'ordre ?

Maintenant, essaye de reproduire les notes de musique ci-
dessous !

Ré, Sol, Mi, Fa, La, Do, Si
__, __, __, __, ___, __, __. 
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A ton tour !



Les Étangs de Torigny-les-Villes ont été creusés en 1135. À
l’époque, ils formaient qu’un seul étang. 
Au Moyen-âge, ils étaient essentiels pour assurer une bonne
défense au château-fort.

Le Tour des Etangs fait environ 2 km. C’est la promenade
préférée des habitants de Torigny-les-Villes et les alentours.

À ton avis, combien de kilomètres as-tu parcouru depuis le
début de ton aventure à Torigny-les-Villes ?
Ta réponse : ___________

Les étangs de Torigny-les-Villes sont très réputés pour la
pêche et les poissons.

D'ailleurs, que peux-tu trouver dans l'étang de Torigny ?
Parmi les 5 propositions, entoure celles qui peuvent se
trouver dans l'étang.
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Les étangs
Voici les étangs de Torigny-les-Villes ! Grandiose hein ?

Une carpe Un crabe Un requin Une anguilleUne coquille
Saint-Jacques



Le Mur Grimaldi est un mur qui fait 300 mètres de long et 18
mètres de haut.
C’est Jacques IV Matignon qui a décidé sa construction en
1715.

Selon toi, à quoi peut être comparé 300 mètres de
longueur ?

  2 longueurs d'un terrain de foot
  
  5 piscines olympiques 
 
  20 terrains de basket 
 

Voici quelques indices : un terrain de foot fait 100 m de
longueur, une piscine olympique en fait 60 mètres et un
terrain de basket fait 28 m de long.

À ton avis, pourquoi ont-ils construit ce mur ?

As-tu une petite idée ?
____________________________________
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Le Mur Grimaldi



Il servait à protéger du vent sur la promenade.

Jacques IV de Matignon l'a fait construire pour son épouse
pour la protéger du vent lorsqu'elle se promenait dans ses
jardins. Elle était habituée à un climat chaud, puisqu'elle habitait
dans le sud de la France.

Sur ton chemin, tu croiseras la table d’Apollon.

Le Savais-tu ?

Cette belle table est en réalité un
balcon !!
Il est fait de granit et provient d’un
important château.
Ce balcon a été acheté au 20ᵉ siècle
par la commune de Torigny-les-Villes.
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Tu n'as pas trouvé ? Voici la réponse :



Page 8 : Une glacière
Page 9 : Moyen-âge ; château-fort ; Normandie ; Matignon ;
traditionnels ; briques ; rouge.
 1. Pierre calcaire  2. Poudingue
Page 10 : Grâce à un pont-levis.

Page 11 : Des panais /Du topinambour / Du fenouil / Des pois
mange-tout
Page 12 :  Des roses / Des tournesols / Des orchidées /
Des jonquilles
Page 15: A faire,  
Page 16 : Un orage.
Page 17 : A faire, 
Page 18: Do, Ré, Mi, Fa, Sol, La, Si
Page 19 : Tu as parcouru environ 3 kilomètres.

 
Une carpe                Une anguille

Page 20 : 5 piscines olympiques
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Ton aventure touche à sa fin !!
 Pour savoir si tu peux rejoindre notre club d'explorateurs,
voyons voir si tu as bien répondu aux questions....

Félicitations !
Tu as réussi !!  Tu es maintenant un explorateur de

"Mon Saint-Lois à moi"

Crédit photos : portraits ville de Torigny - Anibas
Photography - Office de tourisme et de la culture St Lô
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